
Uno, più di uno, centomila
Il plurale dei sostantivi e degli aggettivi

Per i sostantivi e gli aggettivi per passare dal singolare al plurale (e viceversa), 

normalmente, si cambia la desinenza, cioè la lettera finale con una “i”.

es: Cane → Cani  , Mano → Mani

Ovviamente ci sono diverse eccezioni. Vediamo le principali:

1. Le parole femminili che terminano per “a” cambiano con una “e”

es. Casa → Case

2. Le parole che terminano per “ca” o “ga”, per mantenere il suono duro 

aggiungono un “h”. Quindi se maschili diventano chi o ghi, se femminili diventano 

che o ghe

es: collega → colleghi , barca → barche

3. Analogamente le parole che terminano per “co” o “go”, per mantenere il suono 

duro aggiungono un “h”. Quindi diventano chi o ghi

es: ago → aghi, fuoco → fuochi

Anche queste “regole” non sono universali. Ad esempio:

medico/medici, monaco/monaci

amico/amici, greco/greci, nemico/nemici, porco/porci

carico/carichi, obbligo/obblighi, pizzico/pizzichi, incarico/incarichi

4. I nomi che terminano in -io, con la i forte al plurale finiscono con -ii

es:  rinvio/rinvii, zio/zii

Se invece la è i debole, al plurale finiscono con -i

omicidio/omicidi,  bacio/baci

5. Alcune parole non cambiano al plurale:

1. Le parole di una sola sillaba 

es: re/ re, Gru/ gru

2. Le parole in lingua straniera

3. Le parole accentate 

es:  città/città, caffè/caffè

6. Alcune parole hanno il plurale che non segue nessuna regola:

uomo/uomini, uovo/uova, dio/dèi, paio/paia, braccio/braccia, migliaio/migliaia
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Esercizi sul plurale dei nomi
(estratto da www.studiaparlaama.pl)

Scrivi il plurale dei nomi

1. padre -
2. ragazzo -
3. albergo -
4. pomodoro -
5. bicchiere -
6. fratello -
7. caff� -
8. quaderno -
9. professore -
10. italiano -

11. sorella -
12. madre -
13. pizza -
14. pasta -
15. mela -
16. citt# -
17. casa -
18. banca -
19. amica -
20. ragazza -

21. cane -
22. universit# -
23. cappuccino -
24. giardino -
25. medico -
26. ciliegia -
27. amico -
28. farmacia -
29. negozio -
30. zia -

31. zio -
32. ristorante -
33. bar -
34. cinema -
35. bambina -
36. gelato -
37. libro -
38. borsa -
39. professoressa -
40. scuola

Completa le frasi

1. Mi chiamo Giulia e amo gli .................. (animale). Ho molti ............ (animale) a casa: ho 

due ................... (cane), tre ................ (gatto), due ................. (uccello) e due ................... 

(tartaruga). Mia cugina Francesca anche ha molti ............... (animale): ha 

due ..................... (pappagallo), cinque .................. (coniglio) e molti, molti .................... 

(pesce). Invece mio padre ha quattro .................. (cavallo).

2. Io e i miei amici andiamo spesso al bar. La mattina di solito prendiamo tre ..................... 

(cappuccino) o tre ...................... (caff�), poi anche sei ..................... (cornetto). A pranzo 

andiamo a mangiare due o tre ................. (panino) o tre ...................... (tramezzino), a 

volte prendiamo anche alcuni ............... (toast). Mangiamo anche i ................... (dolce), 

per esempio prendiamo alcuni ............... (gelato). La sera andiamo a bere 

alcuni ................. (bicchiere) di vino oppure due - tre ................. (birra).

3. La mia famiglia � molto grande. Ho due .................... (fratello) e tre .................... 

(sorella). Abito con i miei ......................... (nonno), e vicino abitano i nostri ................... 

(zio): Franco e Barbara, con i nostri ................... (cugino). Abbiamo anche due 

altre ..................... (zia), che sono le .............. (sorella) di mia mamma.

4. La sera io e Marco andiamo al ristorante. Abbiamo alcuni ........................ (ristorante) 

e ................... (trattoria) preferite. Di solito prendiamo due ..................... (pizza) per primo 

e per secondo mangiamo la carne, per esempio ..................... (pollo) o ............. (cotoletta) 

con le ...................... (patata) o ...................... (patatina) fritte. A volte prendiamo anche 

i .................... (pesce).


